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Diz-se que a tradicao teve inicio no tempo do senhor D.
Joao . O filho dele, D. Henrique, encarregado de
comparticipar na Expedicdo a Ceuta com barcos, armas,
homens e respectivos equipamentos, constréi uma armada
ali para os lados do Ouro, a beira rio.

Chegada a hora de meter os mantimentos nas
embarcacdes, diz a lenda, os Portuenses entregaram a
carne dos animais abatidos e ficaram com as tripas. Que
—fazer com-elas-2-0.melhor-que encontraram.foi meté-las na
panela, juntamente com feijao, chourico e outros
condimentos. O resultado tornou-se no prato mais famoso
da cidade.

Regulamento

A Camara Municipal do Porto/Comissao de Festas da
Cidade e a Unido das Associacdes da Industria Hoteleira e
Similares do Norte promovem um concurso gastronomico
designado abreviadamente Concurso Hoje ha Tripas
subordinado as seguintes normas:

Podem inscrever-se no concurso todas as empresas, singulares ou
colectivas gue explorem no Porto qualquer restaurante:

A inscricao e formulada por escrito a Unido das Associacoes da
Industria Hoteleira e Simitares do-Norte~ Rua Fernandes-Tormas: -
235, enviada pelo correio ou entregue em mao até 31 de Maio,
devendo ser indicado o nome da firma concorrente, e o endereco
do Restaurante que pretende inscrever-se. A taxa de inscricao é
gratuita.

O concurso decorre em dois dias a designar em cada ano durante
o més de Junho, dias em que o restaurante concorrente deve
servir as “Tripas & Moda do Porto®, que figurarao na ementa em
lugar de destaque:

No exterior de cada estabelecimento,devera ser colocado um
cartaz a fornecer pela Unido das Associacoes da industria
Hoteleira e Similares do Norte, com a seguinte legenda: Concurso
Hoje a Tripas - dias__e__de Junho - Concorrente n®

A classificacao dos estabelecimentos sera feita por um jiri a
nomear pela Camara Municipal do Porto/Comissao de Festas da
Cidade e pela Uniao das Associacoes da Indistria Hoteleira e
Similares do Norte. A prova decorrera nas instalacoes da mesma
Uniao na Rua Fernandes Tomas, 235, 4000 Porto.

Em dia a designar do més de Junho cada concorrente devera
entregar nas instalacoes da mesma Unido, sita na Rua Fernandes
Tomas,-235,4000 Porto, até as 12h45.horas um recipiente-com
as “Tripas a Moda do Porto” que apresenta o concurso.

Sao instituidas 3 categorias de prémios a atribuir aos
concorrentes indicados pelo juri:

.350.000S00 + Troféu
.200.000500 + Trofeu
150.000500 + Troféu

19 prémio.......
2° prémio
3? prémio

Nao havera recurso das decisdes do juri.

O publico podera concorrer por meio de um cupdo a publicar nos
trés diarios da cidade do Porto, em dias a designar cada ano
durante o més de Junho;

O cupao recortado e preenchido sera carimbado no
estabelecimento-utiizado pefo concorrentee remetido até 5 de
Julho, data do carimbo do correio & Uniao das Associacoes da
Indtstria Hoteleira e Similares do Norte;

Entre os concorrentes que acertem no 12 prémio sera sorteado
um prémio de 50.000S00 e um troféu.

A distribuicao dos prémios far-se-a em sessao solene a realizar em

data a determinar pela Camara Municipal do Porto/Comissao de
Festas da Cidade.
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