Mutualisine

O Mutualismo é um sistema social par-
ticular que tem como objectivo promover e
desenvolver acgoes de proteccao e entre-
-ajuda a favor dos associados e suas
familias, como a garantia da concessao
de beneficios de previdéncia e a melhoria
da sua qualidade de vida.

Em Portugal, o movimento tem regista-
do forte incremento nos ultimos anos,
sendo mais de um milhao os associados
que se encontram inscritos nas 121 asso-
ciagdes mutualistas existentes no nosso
Pais.

Seja também vocé e a sua familia os novos
aderentes ao Mutualismo Portugués.

Juntem-se a nos!
Contamos convosco.

A BENEFICENCIA FAMILIAR

ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS
CAIXA ECONOMICA DO PORTO

Federada na:
Liga das Associagdes de Socorro Mdtuo do Porto

Filiada na:
Uniao das Mutualidades Portuguesas.

SOLIDARIEDADE SOCIAL

MODALIDADE

SUBSIDIO DE FUNERAL

A nossa Associacdo concede aos associa-
dos desta modalidade os seguintes subsidios
por morte dos subscritores:

SOBIODS. ... covs s sivs € 550,00

Conjuges ............ € 175,00
Filhos:

De5at16anos........ € 85,00

AlRSanos ..o .o € 50,00

Quota mensal € 1,80

IDADE DE ADMISSAO ATE 55 ANOS

O conjuge que sobreviver é que tem de
fazer o funeral para receber o complemento
de € 175,00.

Recebe o subsidio unicamente a pessoa
que fizer o funeral, mediante a apresentacao
da factura do armador, bem como a respecti-
va Certidao de Obito.

O beneficio de Subsidio de Funeral é
concedido a partir de 1 Ano de Associado.

Nos momentos tristes e dificeis de um
funeral, vocé tera a solidariedade de

€7D A BENEFICENCIA FAMILIAR

ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS
FUNERARIA

O valor das quotas pagas é dedutivel na
matéria colectavel para efeito do IRS, nos ter-
mos da legislagéo em vigor, pelo que passa-
mos a correspondente declaragao anual.

SOLIDARIEDADE SOCIAL

MODALIDADE

ASSISTENCIA A IDADE SENIOR

Esta modalidade tem por objectivo
proporcionar as pessoas idosas beneficios
e regalias sociais na area de Saude, Viagens
de Cultura e Recreio e da utilizacao de
Servigos da Funeréaria da Associagao.

IDADE DE ADMISSAO A PARTIR DOS 55 ANOS
Quota trimestral € 1,00

- A Assisténcia Médica e Medicamentosa é
efectuada através da Liga das Associacdes
do Socorro Mutuo do Porto, da qual somos
associados.

- As Viagens de Cultura e Recreio para
Portugal e estrangeiro, sem fins lucrativos,
incluem passagens, visitas e pensao
completa em bons hotéis, e podem ser pagas
em prestacoes mensais.

- A nossa Funeraria é a maior e a mais
moderna concebida em Portugal, que tem
por objectivo prestar Servigcos de Funerais,
e afins, de grande qualidade a pregos
mutualistas, aos sécios e familiares
residentes na Regidao do Grande Porto.

O valor das quotas pagas é dedutivel na matéria
colectdvel para efeito do IRS, nos termos da legislagao
em vigor, pelo que passamos a correspondente
declaracao anual.
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A BENEFICENCIA FAMILIAR

ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS
CAIXA ECONOMICA DO PORTO
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Junte-se a nos! Contamos consigo.

el el bsial

& A BENEFICENCIA FAMILIAR

ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS

RUA FORMOSA, 325 - 1.° - 4000-252 PORTO
TEL. 222 087 520 - 223 320 961 * FAX 222 087 702
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SERVICOS MEDICOS

A nossa associagdo esta federada na Liga
das Associagoes de Socorro Mutuo do Porto,
para proporcionar aos nossos associados
consultas médicas urgentes, a preg¢os

mutualistas.

SERVIGOS CLINICOS E DE ENFERMAGEM

RUA RODRIGUES SAMPAIO, N.° 99 - 1.2 - PORTO - TELEFONE 222 089 350 - 223 395 490

CLINICA GERAL

Dr. HENRIQUE TELES
Dr.° JULIO REGO

Dr.2 GRAGA VEIGA

Dr.2 MARGARIDA PINTO

CLIiNICA DENTARIA
Telef. — 223 395 494

Dr.2 FILIPA SEQUEIRA
Dr.2 FATIMA RIBEIRO
Dr.2 FATIMA BARBOSA
Dr.2 OLGA SANTOS
Dr.2 ANA CRISTINA
Dr.2 CARLA SANTIAGO
Dr.2 ISABEL XAVIER
Dr.2 PAULA BRANCO
Dr.° DANIEL RIBEIRO
Dr.° GIORGI CUNHA
Dr.2 VANDA URZAL
Dr.° PEDRO MOREIRA

ORTOPEDIA

Dr.° JORGE COUTINHO
Dr.° SOARES FILIPE

NEUROLOGIA
Dr.? CARLA FRAGA

Dr.° ADRIANO CARVALHO

RELAGAO DOS SERVIGOS CLINICOS E DE ENFERMAGEM
ENFERMAGEM

Enf.° RUI MACHADO
Enf.? FRANC. BARROS

RELAGAO DE ESPECIALIDADES

UROLOGIA

Dr.° ARMANDO
GUERREIRO

CARDIOLOGIA
Dr.° PAULO SILVA

CIRURGIA VASCULAR
Dr.° BENIGNO DELGADO

OFTALMOLOGIA

Dr.° RAMIRO SALGADO
Dr.° ANTONINO BUGALLO
Dr.2 EDITE SILVA

Dr.° LUIS SILVA

Dr.° VITOR LEAL

Dr.2 NATALIA FERREIRA

PSIQUIATRIA
Dr.° ALEXANDRE FREY

NUTRICAO
Dr.? PAULA VELOSO

SERVICOS MEDICOS

RELACAO DE ESPECIALIDADES

OTORRINO

Dr.° ARTUR CONDE
DERMATOLOGIA

Dr.2 GLORIA C. VELHO

REUMATOLOGIA
Dr.2 MARGARIDA ROCHA

CLINICA GERAL
GINECOLOGIA
CARDIOLOGIA

CIRURGIA GERAL
CIRURGIA VASCULAR
NEUROLOGIA
OTORRINO

ORTOPEDIA
PSIQUIATRIA
PNEUMOLOGIA
UROLOGIA
OFTALMOLOGIA
NUTRICAO
DERMATOLOGIA
REUMATOLOGIA
PEDIATRIA

INJECCOES

VACINAS
ELECTROCARDIOGRAMA
LAVAGENS DE OUVIDOS
TENSAO ARTERIAL
CONSULTA

CONSULTA COM RX
EXTRACCAO
TRATAMENTO PROVISORIO
TRATAMENTO AMALGAMA
ESTETICA

PNEUMOLOGIA

PROVAS F.
RESPIRATORIAS TESTE
ALERGOLOGIA

Dr.? MARGARIDA ROCHA
PEDIATRIA

Dr.° JOAO C. LOBO
GINECOLOGIA

Dr.? LUISA SOUSA

ANALISES
TODOS 0OS DIAS UTEIS DAS 8,30 AS 10,30 HORAS

TABELA DOS SERVICOS CLINICOS

€249
€ 34,92
€ 27,43
€ 17,46
€ 29,93
€ 27,43
€ 2494
€ 24,94
€ 24,94
€ 3492
€ 24,94
€ 24,94
€ 2245
€ 29,93
€ 24,94
€ 3492

€ 0,50

€ 0,50

€ 4,99

€249

€ 0,50

€ 7,48

€ 9,98
€ 17,46
€19,95
€ 22,45
€ 24,93

SERVICOS MEDICOS

TABELA DOS SERVIGOS CLINICOS

PINO

ENDODONTIA
TARTARECTOMIA TOTAL
TARTARECTOMIA PARCIAL
PULPOTOMIA
CURETAGEM BOLSA

COROA
COROA E ESPIGAO
ESPIGAO

PEQUENAS CIRURGIAS
GRANDES CIRURGIAS
CIRURGIA (SISO INCLUSO)
INTRAMUSCULAR
INTRAVENOSA
SUBCUTANEAS
VACINAS

TESTE PENICILINA
ALGALIACAO C/ALGALIA
ALGALIACAO S/ALGALIA
RETIRAR ALGALIA
LAVAGEM DE URETAL
EXTRACCAQO UNHAS
PENSO PEQUENO
PENSO MEDIO

PENSO GRANDE
PONTOS (unidade)
TIRAR PONTOS (unidade)
ENEMAS

Dr.° SOARES FILIPE

Dr.? IDALINA LOUREIRO

dos ultimos 2 meses.

GENGIVECTOMIA (Cirurgia Paradontal simples)

EXERESE FREIOS (Labial ou Lingual)

POSTO DE RIO TINTO

€ 4,99
€ 24,94
€ 24,94
€ 14,96
€ 17,46

€ 7,48
€ 24,94
€ 62,35
€ 74,82
€ 12,47
€ 37,41
€ 24,94
€ 49,88
€ 74,82

€ 0,50

€ 0,50

€ 0,50

€ 0,50

€ 0,50

€ 6,98

€ 4,49

€ 2,00

€ 2,49

€ 5,49

€224

€ 4,49

€ 6,73

€ 0,50

€ 0,37

€ 7,48

POSTO DE S. MAMEDE DE INFESTA

As consultas sdo marcadas com antecedéncia,
sendo indispensavel a apresentacao do cartdo de
socio, o cartdo de beneficiario da caixa e o recibo

FARMACIA

Wﬁ DO BONJARDIM, 286 - 4000-114 PORTO - TELEFONE 223 395 495 \

Os nossos associados devem aviar as
suas receitas médicas na FARMACIA da
Liga das Associagdes de Socorro Mutuo
do Porto, na qual estamos federados,
demonstrando perfeita formacao mutua-
lista e contribuindo desta forma para a cria-
cao de novos beneficios e melhoria dos
existentes.

Os sécios que sejam simultaneamente
beneficiarios da Caixa de Previdéncia,
beneficiam também das regalias conce-
didas nos Postos dos Servigos Médico-
-Sociais, nomeadamente nos habituais
descontos nos medicamentos.

OUTROS DESCONTOS

Também os nossos associados benefi-
ciam de descontos de 15% e 20% na
compra de 6culos mediante a apresenta-
cao da credencial passada pela nossa
Secretaria, nos oculistas que estabelece-
ram contratos com a nossa Associacao ou
com a Liga das Associagdes de Socorro
Mutuo do Porto.

SERVICOS DE SAUDE
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